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t;izdk'k ukjk;.k] ts-ih- vkUnksyu] vkikrdky] Nk=k vkUnksyu] Hkkjrh; jktuhfr] Hkz"Vkpkj] yksduk;dA

izLrqr 'kks/ vkys[k esa ts- ih- vkanksyu dh izd`fr] foLrkj ,oa vkanksyu 
ds rkRdkfyd ,oa nwjxkeh izHkkoksa dk la{ksi esa xgu foospu fo'ys"k.k 
,oa ewY;kadu fd;k x;k gSA 'kks/ i=k esa ;g Hkh js[kkafdr fd;k x;k 
gS fd dsoy 'kklu O;oLFkk dks cny nsus ls lekt dk dY;k.k gksus 
okyk ugha gS D;ksafd lRrk dk pfj=k leku gh gksrk gSA blhfy, ts- ih-  
lEiw.kZ dzkafr ds ekè;e ls ,d ,sls oxZ foghu] 'kks"k.keqDr lerkewyd 
lekt dk fuekZ.k djuk pkgrs gSa tgka xjhch] Hkw[kejh] csjkstxkjh] Hkz"Vkpkj] 
lkekftd&vkfFkZd fo"kerk ls futkr fnykus okyk ,d etcwr ra=k gksxkA ysfdu 
lRrk yksyqirk ,oa fl¼kUr foghu jktuhfr us ts- ih- vkanksyu dks egt lRrk 
ifjorZu dk ,d vYidkfyd vuq"Bku lkfcr fd;kA 'kks/ i=k esa bu fcUnqvksa 
ij Hkh rF;kRed izdk'k Mkyk x;k gSA

lquhy dqekj ;kno
'kks/&Nk=k jktuhfr foKku]

t;izdk'k fo'ofo|ky;] Nijk (fcgkj)
E-mail : ranjeetkumar.jpu@gmail.com

ts0 ih0 vkanksyu dk Lo:i ,oa ifj.kke% ,d ewY;kadu
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ts0 ih0 vkanksyu dk Lo:i ,oa ifj.kke% ,d ewY;kadu

	 eu ls lektoknh] fopkj ls Økafrdkjh] deZ ls 

xk¡èkhoknh] yksdlÙkk ds iqtkjh] laiw.kZ Økafr ds 

egkuk;d ,oa fu"dke deZ;ksxh yksduk;d t;izdk'k ukjk;.k 

fliQZ O;fDr dk uke ugha cfYd ,d fopkj gS] ,d 'kk'or 

vkanksyu gS tks yksxksa ds fnyks&fnekx dks >d>ksjrk gS] ,d 

var}ZU} iSnk djrk gS] lkspus ds fy, etcwj djrk gS fd 

lekt dgk¡ tk jgk gS\ orZeku jktuhfr dh n'kk ,oa fn'kk 

D;k gS\ D;k gks jgk gS vkSj D;k gksuk pkfg,\ tUetkr ckxh 

vkSj R;kxh t; izdk'k us lekt dks viuk loZLo lefiZr dj 

fn;k] fy;k dqN ughaA os egkRek xk¡èkh dh ml vHkwriwoZ èkkjk 

ds yksduk;d gSa ftUgksaus Økafr dks egt lÙkkiyV ugha ekuk] 

laiw.kZrk&lexzrk ds lkFk mls ekuo&eqfDr dh ,d vkjksgu 

izfØ;k ds :i esa ns[kk] le>k vkSj fodflr fd;kA yksduk;d 

}kjk vkgwr laiw.kZ Økafr dh voèkkj.kk ;g O;Dr djrh gS fd 

dsoy 'kklu O;oLFkk dks cny nsus ;k ,d ljdkj dh txg 

nwljh ljdkj LFkkfir dj nsus ls lekt dk dY;k.k gksus okyk 

ugha gSA blhfy, t;izdk'k laiw.kZ Økafr ds ekè;e ls ,d ,sls 

oxZfoghu] 'kks"k.keqDr] lerkewyd] lq[kh] lejl ,oa izxfr'khy 

yksdrkaf=kd lekt dk fuekZ.k djuk pkgrs gSa tgk¡ xjhch] 

Hkw[kejh] csjkstxkjh] Hkz"Vkpkj] lkekftd&vkfFkZd fo"kerk ls 

liQyrkiwoZd eqBHksM+ djusokyk etcwr ra=k gksxkA blh dks 

è;ku esa j[kdj mUgksaus yksddY;k.k] yksdLojkt ,oa yksduhfr 

ds leFkZu eas u, rjhds ls u, lekt ds fuekZ.k ds iz;kl esa 

leLr 'kfDr yxkbZA ts-ih- pkgrs rks lÙkk dk lq[k Hkksx ldrs 

Fks ysfdu mUgksaus in ,oa lÙkk ls nwjh cuk, j[kh rFkk yksdlÙkk 

dh etcwrh gsrq yxkrkj dke djrs jgsA 

	 oLrqr% Lora=k Hkkjr esa turk dk lcls T;knk I;kj 

vkSj lEeku ftu nks usrkvksa dks feyk os Fks & iafMr tokgj 

yky usg: vkSj t; izdk'k ukjk;.kA nksuksa esa ekSfyd varj 

;g jgk fd tgk¡ usg: ges'kk jktlÙkk ds f'k[kj ij jgs] t; 

izdk'k ges'kk vius dks jktlÙkk ls vyx j[kdj yksdlÙkk dks 

etcwr djus esa yxs jgsA njvly] egkRek xk¡èkh ds ckn ,slk 

djus okyksa esa os ,dek=k O;fDr FksA os jktuhfr vkSj jktlÙkk 

ds Åij yksduhfr vkSj yksdlÙkk dk vadq'k j[kus ds i{kèkj 

Fks rkfd jktlÙkk dks Hkz"V gksus ls cpk;k tk ldsA ,slk O;fDr 

ckj&ckj ugha vkrk vkSj tc ,d ckj vkrk gS rks tkrk Hkh 

ughaA dqN yksxksa us mUgs iyk;uoknh dgk gS rks dqN dh utjksa 

esa muds fopkjksa esa rkjrE; ugha gS vkSj os dHkh ,d jkLrs 

ij ugha py ik;sA ,sls O;fDr;ksa us u rks muds O;fDrRo dks 

ij[kk u gh muds fopkjksa ij xkSj fd;k gSA mUgksaus dHkh dksbZ 

in Lohdkj ugha fd;kA ,slk djus dk ,dek=k dkj.k Fkk fd 

os lkekftd ifjorZu esa ljdkj dh Hkwfedk dks lhfer ekurs 

FksA gkykafd egkRek xkaèkh dh rjg mUgksaus lalnh; laLFkk dks 

os';k dgdj ugha udkjkA ysfdu mUgksaus fodsfUnzr vkfFkZd 

fodkl vkSj xzke&Lojkt dh voèkkj.kk ij cy fn;kA jk"Vªifr  

jkèkkd`".ku us muls dgk ^^ts- ih- esd jsMh Vw Vsd vksoj** 

muds ,d fe=k lg;ksxh Jh ,l- ,e- tks'kh us fVIIk.kh dh gS 

^^t;izdk'k ukjk;.k esjs fopkj esa ,d jktuhfrK ls T;knk ,d 

f'k{kd FksA os lR; ds vUos"kd FksA t; izdk'k rg rd bZekunkj 

Fks vkSj eSa vkids thou ls vusd ?kVukvksa dk mnkgj.k ns ldrk 

gw¡ ftlls irk pysxk fd lR; vkSj lR;okfnrk dk LFkku mudh 

utj esa mu lHkh lkekU; phtksa ls dkiQh mQij Fkk ftUgsa vki 

vkSj eSa egÙoiw.kZ le>rs gSA** 

	 lu~ 1974 esa Nk=k&vkanksyu dh 'kq:vkr dksbZ 

vkdfLed ?kVuk ugha Fkh vkSj u gh ts- ih- dk mlls tqM+uk 

vk'p;Ztud FkkA vkanksyu dh i`"BHkwfe ij xkSj djus ij irk 

pysxk fd fcgkj esa cgqr igys ls Nk=k&vkanksyu dk okrkoj.k 

rS;kj gks jgk FkkA lu~ 1968 esa 'ks[k vCnqYyk iVuk ts- ih- ls 

feyus muds fuokl ij x;sA ogk¡ 'ks[k vCnqYyk us dbZ yksxksa 

dh mifLFkfr esa dgk ^^fgUnqLrku dh fd'rh Hkoj esa iQalh gS 

vkSj ts- ih- fdukjs esa [kM+s gksdj rek'kk ns[k jgs gSA bl fd'rh 

dks ;fn dksbZ cpk ldrk gS rks ts- ih- gh cpk ldrs gSA eSa 

rks muls dgw¡xk fd os ;k rks uko ds lkFk Mwc tk;s ;k mls 

fdukjs ys vk;s**A rks ts- ih- us tcko fn;k ^^eSa fdukjs [kM+s 

gksdj rek'kk ugha ns[k jgk gw¡A eSa jktuhfr ds dq,¡ esa fiQj ls 

ugha mrj ldrk] ysfdu eSa turk ds leqnz esa Mqcfd;k yxk 

jgk gw¡A tc yksdra=k dh izfØ;k ds tUedky esa gh mldk xyk 

?kksVk tk jgk gks] D;k ,sls le; esa gekjk ;qod oxZ vkylh dh 
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rjg ns[krk gh jgsxkA vkt vkSj bl ?kM+h lfØ; cudj dkjZokbZ 

djus dk le; vk x;k gSA ;qodksa dks Lo;a gh fu'p; djuk gS 

fd mudh bl dkjZokbZ dk Lo:i D;k gks\ esjh fliQkfj'k fliQZ 

bruh gh gS fd yksdra=k dh vkRek vkSj blds eeZ ds vuq:i 

mudk O;ogkj iwjh rjg 'kkafriw.kZ vkSj fu"i{k gksuk pkfg,A** 

nqfu;k ds dbZ ns'kksa esa fo|kfFkZ;ksa us vius ns'k dh HkkX;js[kk dks 

cnyus esa fu.kkZ;d :i ls gkFk cVk;k gSA Hkkjr esa Hkh ;gk¡ 

ds jk"Vªh; jaxeap ij viuk fu.kkZ;d ikVZ vnk djds ukStokuksa 

dh 'kfDr dks yksxksa dh loksZifjrk dh LFkkiuk djuh pkfg, 

vkSj iSlk] >wB vkSj i'kqcy ds cksyckys ij fot; izkIr djuh 

pkfg,A blds fy, ?kM+h id pwdh gSA blds dqN fnuksa ckn 

xqtjkr esa O;kid iSekus ij Nk=k&vkanksyu 'kq: gks x;kA ogk¡ ds 

loksZn;h ,oa dk;ZdrkZvksa dk ,d izfrfufèkeaMy fnYyh tkdj 

ts0 ih0 ls feyk vkSj muls xqtjkr vkus dk vkxzg fd;kA og 

rqjar xqtjkr x;sA 14 iQjojh 1973 dks xqtjkr fo'ofo|ky; 

ds Nk=kksa dh lHkk esa mUgksaus ;qodksa ls vkg~oku fd;k fd 

os ns'k dh ekStwnk pqukSfr;ksa dks Lohdkj dj la?k"kZ NsM+sA os 

vgenkckn esa pkj fnu jgs] vkSj dbZ txg muds Hkk"k.k gq,A bu  

Hkk"k.kksa esa mUgksaus ns'k dh orZeku jktuhfr] pquko i¼fr] vkfFkZd 

uhfr] Hkz"Vkpkj ,oa csjkstxkjh tSls eqn~nksa ij djkjh pksV dhA mu 

Hkk"k.kksa esa ts- ih- gfjoa'k jk; cPpu dh ,d iafDr cjkcj mn`r 

djrs Fks] vkt ygjksa esa fuea=k.k] rhj ij dSls #dwa eSaA blls ;g 

izekf.kr gks tkrk gS fd ts- ih- unh fdukjs [kM+s gksdj ns'k dh 

fd'rh dks Mwcrs ugha ns[k ldrs FksA tSlk fd lu~ 1968 esa 'ks[k 

vCnqYyk dks mUgksaus tcko fn;k FkkA bUgha fnuksa os ;g Hkh dgrs 

Fks fd ns'k esa dksbZ O;kid jktuhfrd ifjorZu gksus okyk gSA bl 

rjg dk vkHkkl mUgsa gks jgk Fkk blds lkFk gh Lokèkhurk izkfIr 

ds ckn igyh ckj ns'k esa yksd'kfDr ds ncko esa jkT; ljdkj 

dk bLrhiQk vkSj foèkku lHkk dk foltZu gks ik;kA blls ;g  

izekf.kr gqvk fd jkT;&'kfDr ls tu 'kfDr mij gSA 15 iQjojh 

dks ts- ih- vgenkckn ls fnYyh ykSVs vkSj mlh fnu bfUnjk 

xk¡èkh ls HksaVdj mUgsa xqtjkr dh fLFkfr ls voxr djk;kA 

	 7&8 tuojh] 1974 dks fnYyh esa Nk=k la?kkas ds 

fuokZfpr izfrfufèk;ksa dk vf[ky Hkkjrh; lEesyu gqvkA blesa 

Hkz"Vkpkj] csjkstxkjh] egaxkbZ] f'k{kk esa vkewy ifjorZu ,oa 

fo'ofo|ky; iz'kklu esa yksdrkaf=kd ewY;ksa ds fujUrj ßkl 

ds eqn~nksa ij ns'kO;kih vkanksyu 'kq: djus dh ;kstuk cukbZ 

xbZA 22 tuojh dks iVuk fo'ofo|ky; Nk=k la?k dk mn~?kkVu 

lekjksg vk;ksftr fd;k x;kA i=kdkj dqynhi uÕ;j us mn~?kkVu 

Hkk"k.k esaaa Nk=kksa ds jk"Vªh; ljksdkj vkSj la?k dh vko';drk 

ij vius fopkj j[ksA mlh fnu 'kke dks iVuk fo'ofo|ky; 

ds Oghyj lhusV gkWy esa ^yksdra=k ds fy, ;qok* fo"k; ij 

ts- ih- dk Hkk"k.k gqvkA 17&18 iQjojh] 1974 dks iVuk esa 

iVuk fo'ofo|ky; Nk=k la?k us fcgkj ds lHkh Nk=k la?kks vkSj 

Nk=k laxBuksa dk lEesyu vk;ksftr fd;kA lEesyu ykbczsjh 

gkWy esa gqvkA blls jkT;Hkj ds 70 egkfo|ky; ds yxHkx 

250 izfrfufèk;ksa us fgLlk fy;kA iVuk ls izdkf'kr gksus okys 

nSfud ̂ ^iznhi** ds laiknd Jh jke flag Hkkjrh; us lEesyu dk 

mn~?kkVu fd;k vkSj blds eq[; vfrfFk Fks iVuk fo'ofo|ky; 

ds rRdkyhu dqyifr MkW- ;ksxsUnz 'kekZA lEesyu esa fuf'pr gqvk 

fd Nk=kksa dh vksj ls 8 lw=kh ekaxs ljdkj ds le{k j[kh tk;s 

vkSj buds fy, la?k"kZ fd;k tk;sA ;s ekaxs Fkh%  

1-	 fcgkj esa lHkh fo'ofo|ky; vkSj dkWystksa esa Nk=k&la?kksa 

dk xBu gks vkSj mldh lnL;rk vfuok;Z gksA 

2-	 f'k{kk dks jkstxkjksUeq[k cukus ds fy, mlesa vkewy 

ifjorZu fd;k tk;sA 

3-	 f'kf{kr csjkstxkj ;qodksa dks viuk O;olk; 'kq: djus 

ds fy, jk"Vªh;d`r cSadksa ls Í.k fn;s tkus dk izkoèkku gksA 

4-	 f'kf{kr csjkstxkjksa ds fy, jkstxkj dh O;oLFkk ;k 

csjkstxkjh HkÙks dk izkoèkku gksA 

5-	 egaxkbZ ij rqjar jksd yxs] dkykcktkjh ,oa tek[kksjh 

ds f[kykiQ l[r dkjZokbZ dh tk;s rFkk Nk=kksa dks de dher 

ij jk'ku] iqLrd ,oa LVs'kujh lkexzh eqgS;k dh tk;sA 

6-	 fcgkj ds lHkh dkWystksa esa Nk=kkokl dh O;oLFkk gksA 

7-	 Nk=ko`fr;ksa dh la[;k esa c<+ksrjh gks vkSj ewY; lwpdkad 

ds vuq:i mudh jkf'k c<+k;h tk;A 

8-	 flusV] flafMdsV rFkk vkdnfed dkamfly esa Nk=kksa dk 

izfrfufèkRo gksA

	 18 iQjojh dks xSj lkE;oknh Nk=k laxBuksa us ^fcgkj 

izns'k Nk=k la?k"kZ lfefr* ds xBu dh ?kks"k.kk dhA fcgkj izns'k 

Nk=k la?k"kZ lfefr us iQSlyk fd;k fd b'rgkjksa] iSEiysVksa vkSj 

uqDdM+ lHkkvksa ds ekè;e ls og yksxksa dks viuh ekaxksa ls 
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voxr djk;sxkA vkanksyu dk usr`Ro djus ds fy, ckjg lnL;h 

lfefr xfBr dh x;hA blds lnL; Fks ykyw izlkn (vè;{k] 

iVuk fo- fo- Nk=k la?k)] lq'khy dqekj eksnh (egklfpo] 

iVuk fo- fo- Nk=k la?k)] jketru flUgk (iwoZ vè;{k] iVuk 

fo- fo- Nk=k la?k)] ujsUnz flag (iwoZ egklfpo] iVuk fo- fo- 

Nk=k la?k)] jke cgknqj jk; (fo|kFkhZ ifj"kn~)] foØe dqoj 

(Hkkjrh; ;qok ekspkZ)] jèkqoa'k ukjk;.k flag] of'k"V ukjk;.k 

flag] feFkys'k dqekj flag (;qok laxBu dkaxzsl)] mn; ukjk;.k 

flag (vk;qosZfnd egkfo|ky;)] furh'k dqekj ,oa Hkos'k pUnz 

izlkn bl lfefr ds la;kstd cuk;s x;sA ckn esa dqN vkSj 

yksx blesa 'kkfey gks x;sA fcgkj izns'k Nk=k la?k"kZ lfefr us 

viuh la;qDr vihy esa ts- ih- ls vuqjksèk fd;k fd os Nk=kksa 

dh la?k"kZ esa enn djsaA 18 ekpZ 1974 dks ek=k pkj&ikap lkS 

fo|kFkhZ iVuk fo'ofo|ky; ls foèkku lHkk dk ?ksjko djus ds 

fy, tqywl ysdj fudysA viuh ckjg lw=kh ekaxksa ds leFkZu 

esa izn'kZudkjh Nk=kksa us foèkkulHkk ds lkeus jkT;iky ds ekxZ 

esa èkjuk ns fn;kA mUgsa Hkk"k.k ugha djus fn;k x;kA iqfyl vkSj 

Nk=kksa ds chp pkj&ikap ?kaVs rd >M+i gqbZA iqfyl us vkalw xSl 

ds xksys NksM+s] ykBh pktZ fd;k vkSj fiQj xksfy;k¡ pyk;h ftlesa 

dbZ Nk=k ekjs x;sA 19 ekpZ dks fofHkUu fgLlksa esa fgalk HkM+dhA 

iakp izeq[k 'kgjksa esa dÝ;wZ yx x;k vkSj iqfyl dh xksyh ls nl 

yksxksa ds ejus dk lekpkj iQSykA jkT; ds lHkh Ldwy&dkWystksa 

dks ljdkjh vkns'k ds rgr vfuf'pr dky ds fy, can dj 

fn;k x;kA 20 rkjh[k dks iVuk] èkuckn vkSj eqaxsj esa ^'kqV ,V 

lkbV* (ns[krs gh xksyh ekjus) dk vkns'k tkjh fd;k x;kA 

iqfyl xksyh ls iwjs jkT; esa ejus okyksa dh la[;k 25 gks x;hA 

18 ekpZ dh ?kVuk ds fy, ykyw izlkn] lq'khy dqekj eksnh vkSj 

jfo'kadj izlkn dks eq[; vfHk;qDr cuk;k x;k vkSj 21 ekpZ dks 

bu rhuksa dks fxjÝRkkj dj fy;k x;kA bl chp Nk=kksa us iwjs jkT; 

esa gj Lrj ij ^Nk=k la?k"kZ lfefr* dk xBu dj fy;kA lfefr 

us 23 ekpZ dks fcgkj can vkg~oku fd;kA bl chp Nk=k usrk  

ts- ih- ls feydj usr`Ro Lohdkj djus dk vuqjksèk djrs jgrs 

FksA mUgkssaus fiQj bls Vky fn;kA fdarq ,d oDrO; tkjh dj 

iqfyl iQk;fjax dh fuank dhA mUgksaus dgk fd eq[;ea=kh Jh 

vCnqy xiQwj dks Nk=kksa ls ckr djuh pkfg, Fkh vkSj vHkh Hkh 

djuh pkfg,A vlkekftd rRoksa us gksVyksa vkSj izsl esa vkx 

yxk nh vkSj funksZ"k Nk=k ekjs x;s tks fuanuh; gSA oDrO; esa 

mUgksaus vkxs dgk ^^igys ;g t:jh gS fd ljdkj vius ra=k dks 

nq:Lr djs] Hkz"V eaf=k;ksa rFkk viQljksa dks cj[kkLr djsa] iz'kklu 

dks pqLr cuk, rFkk dkykcktkfj;ksa] tek[kksjksa] equkiQk[kksjksa ls 

l[rh ls is'k vk,] Hkq[kejh ls jkgr nsus dh O;oLFkk djs vkSj 

Nk=kksa dh leL;k dks lgkuqHkwfr ls lqus rFkk fopkj&foe'kZ djds 

budk lekèkku fudkysA ^^tgk¡ rd esjh ckr gS eSa dq'kklu] 

Hkz"Vkpkj vkfn ds izfr ekSu rVLFk n`"Vk cudj ugha jg ldrk] 

pkgs og nq%fLFkfr;k¡ iVuk esa gks ;k fnYyh esa ;k vkSj dghaA ns'k 

dh ,slh nqnZ'kk ds fy, de ls de eSaus Lora=krk dh yM+kbZ ugha 

yM+h FkhA 31 ekpZ dks iwuk esa Hkk"k.k djrs gq, ts0 ih0 us dgk 

fd tura=k bfUnjk ds gkFkks [krjs esa gSA lksfo;r vfèkuk;dokn 

dk vkrad ;gk¡ Hkh gks pyk gSA blds tcko esa 1 vizSy dks 

Hkqous'oj esa cksyrs gq, Jherh xkaèkh us dgk ^^dkaxzsl okyksa 

ij Hkz"Vkpkj ds vkjksi yxk;s tkrs gSA vxj fojksèkh i{k okys 

yksx ,sls vkjksi yxkrs gS rks eSa mUgsa le> ldrh gw¡A ysfdu 

vk'p;Z dh ckr gS fd loksZn; okys Hkh ,sls vkjksi yxkus 

yxs gSA èkuokyksa ds lkFk LFkk;h lacaèk j[kusokys vkSj mudh 

d`ik&n`f"V pkgus okys ,sls yksx Hkz"Vkpkj dh ckr djus dh 

fgEer dSls djrs gksaxsA** fiQj 3 vizSy dks fcgkj ds lkalnksa 

dks lacksfèkr djrs gq, mUgksaus dgk fd dqN yksxksa dks ,d Å¡ps 

uSfrd Lrj ij lykg nsrs jgus dh vknr gksrh gSA gkykafd os 

[kqn rks cM+s m|ksxifr;ksa ds oSHkoiw.kZ vfrfFk Hkouksa esa jgrs gaSA 

muds ;k=kk [kpZ vkSj nwljs [kpZ Hkh ;s m|ksxifr gh fn;k djrs 

gSA 3 vizSy dks gh ts0 ih0 us vkjksiksa dks ^ukWulsal dgrs gq, 

dgk fd bfUnjk th ew[kksZa ds LoXkZ esa jg jgh gSA 9 vizSy 1974 

dks iVuk ds xk¡èkh eSanku esa vkelHkk esa Hkh cksyrs gq, mUgksaus 

vius [kpZ dk fglkc fn;k fd muds firk ds ikl yxHkx 105 

,dM+ tehu Fkh ftldk vkèkk fgLlk mUgsa feykA blds vius 

[kpZ ds fy, djhcu 16 ,dM+ tehu j[kdj ckdh mUgksaus 

ck¡V nhA ml tehu ls dqN vukt fey tkrk gSA blds vykok 

eSXlsls iqjLdkj dh jkf'k cSad esa iM+h Fkh ftlls yxHkx pkj lkS 

:i;s izfrekg O;kt ds :i esa feyrs gaSA 8 vizSy dks fo'kky 

ekSu tqywl fudyk ftlesa Nk=k] f'k{kd] odhy] lkfgR;dkj] 

loksZn;h dk;ZdÙkkZ ,oa vU; yksx 'kkfey gq,A lcds ihNs gkFk 

c¡èks gq, FksA eqag ij dkyh iV~Vh yxh gqbZ Fkh vkSj rf[r;ksa ij 
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fy[kk Fkk ^^{kqCèk g`n; gS can tqcku % geyk pkgs tSlk gks] gkFk 

gekjk ugha mBsxkA** edku ds Nrksa ij ls yksxksa us tqywl ij iq"i 

o`f"V dhA iwoZ eq[;ea=kh egkek;k izlkn flUgk us vCnqy xiQwj ls 

bLrhiQs dh ekax dhA 9 vizSy dks iVuk ds xk¡èkh eSnku esa ,d 

tulHkk dk vk;kstu fd;k x;k ftlesa fo|kfFkZ;ksa us ts- ih- dks 

^yksduk;d* dh mikfèk ls foHkwf"kr fd;kA lHkk esa ts- ih- us 

dgk fd ;g ,d 'kkafriw.kZ vkanksyu dh 'kq:vkr gS vkSj blds 

vkxs gesa lR;kxzgh dh Hkwfedk esa dke djuk gksxkA ,d ljdkj 

ds tkus vkSj nwljh ds vkus Hkj ls dke ugha pysxkA gesa rks 

lekt dh chekfj;ksa ds tM+ esa tkuk gSA ts- ih- us Li"V ?kks"k.kk 

dh fd ^lrk dh jktuhfr ls vyx jgw¡xkA 12 vizSy dks x;k 

esa Nk=kksa ds izn'kZu ij iqfyl us dbZ LFkkuksa ij xksfy;k¡ pyk;h 

ftlesa ikap ejs vkSj 25 ?kk;y gq,A iztkra=k dks lqjf{kr j[kus 

vkSj l'kDr cukus ds fy, 14 vizSy dks ts- ih- us fnYyh esa 

^tura=k lekt* dh LFkkiuk dhA vkpk;Z d`iykuh us Hkh ns'k 

dh ekStwnk ifjfLFkfr dh rqyuk eqxy lkezkT; ds iru ds fnuksa 

ls dhA ts- ih- dh izksLVsV dh rdyhiQ c<+ x;h Fkh vkSj mUgsa 

csYyksj tkdj mldk vkWijs'ku djkuk FkkA 23 vizSy dks os iVuk 

ls osYykSj ds fy, jokuk gq,A blh fnu mUgksaus vkSipkfjd :i 

ls vkanskyu dk usr`Ro Lohdkj fd;kA bl ckjs esa mUgksaus Lo;a 

dgk ^^r:.kksa ls] Nk=kksa ls cjkcj dgrk jgk gw¡ tc igys geus 

vg~oku fd;k Fkk ^;wFk iQkWj MseksØslh* dk yksdra=k esa ;qodksa 

dk D;k jksy gS ;g geus tks crk;k Fkk mlesa fy[kk Fkk vkSj 

mlds ckn cjkcj dgrk jgk gw¡] lapkyu lfefr esa cgl djrk 

jgk gw¡ & ge cw<+s gks x;s] gekjh lykg yhft,A ge nwljh ih<+h 

ds gks x;sA vki ubZ ih<+h ds yksx gSaA ns'k dk Hkfo"; vkids 

gkFkksa esa gSA mRlkg gS vkids vUnj] 'kfDr gS vkids vanj] 

tokuh gS vkids vanj] vki usrk cfu;sA eSa vkidks lykg nw¡xk 

rks Nk=kksa us dgk t; izdk'k th] ekxZn'kZu ls dke ugha pysxk] 

vkidks usr`Ro Lohdkj djuk iM+sxkA eSa Vkyrk jgk] Vkyrk jgkA 

ysfdu var esa (osYyksj) tkrs le; muds vkxzg dks Lohdkj 

fd;kA  usr`Ro Lohdkj djus ds igys mUgksaus nks 'krsaZ j[kh & 

igyk ;g fd vkanksyu iwjh rjg 'kkafriw.kZ gksxk vkSj nwljk] lHkh 

esjs usr`Ro dks ekusaxsA 

	 5 twu] 1974 dks foèkkulHkk ds fo?kVu dh ekax dks 

ysdj ts- ih- ds usr`Ro esa ,sfrgkfld tqywl fudykA lcls vkxs 

,d Vªd Fkk ftlesa yk[kksa gLrk{kj okys vkosnu i=k iM+s Fks 

mlds ihNs ts- ih- dh thi Fkh vkSj mlds ihNs 5&7 eh- yEck 

tqywl ts- ih- vkSj Nk=k usrkvksa us jkT;iky dks Kkiu fn;kA 

jktHkou us ykSVrs le; bfUnjk fcxzsM ds dk;ZdÙkkZvksa us tqywl 

ij xksfy;ka pyk;h ftlls dbZ yksx ?kk;y gks x;sA ?kVuk ds 

rqjar ckn ftyk iz'kklu dh vksj ls ogka Nkik ekjk x;k vkSj 

Ng yksxksa dks gfFk;kjksa ds lkFk jaxs gkFk idM+k x;kA 'kke esa 

xk¡èkh eSnku esa ,d egrh tuLkHkk esa ts- ih- us lEiw.kZ Økafr 

dk vkg~oku fd;kA ^;g Økafr gS fe=kksa vkSj lEiw.kZ Økafr gS ;g 

dksbZ foèkku lHkk ds fo?kVu dk gh vkanksyu ugha gSA og rks ,d 

eafty gS tks jkLrs esa gSA nwj tkuk gS] nwj tkuk gSA tokgjyky 

usg: ds 'kCnksa esa & vHkh u tkus fdrus ehyksa bl ns'k dh 

turk dks tkuk gS ml LojkT; dks izkIr djus ds fy,] ftlds 

fy, ns'k ds gtkjks&yk[kksa tokuksa us dqckZfu;k dh gS ysfdu 

vkt lrkbZl&vBkbZl o"kZ ds ckn dk tks LojkT; gS] mlesa 

turk djkg jgh gSA Hkw[k gS egaxkbZ gS Hkz"Vkpkj gS dksbZ dke ugha 

turk dk fudyrk gS cxSj fj'or fn;sA lHkk esa ekStwn yksxksa us 

ukjk yxk;k & laiw.kZ Økafr vc ukjk gS Hkkoh bfrgkl gekjk gSA 

ts- ih- us vkxs dgk fd iqfyl us bl tqywl esa 'kkfey gksus ds 

fy, fcgkj ds fHkUu&fHkUu fgLlksa ls vk jgs yksxksa vkSj Nk=kksa dks 

tgak tgka jksdk gS fcuk dkj.k mUgas ihVk gS vkSj fxjÝrkj fd;k 

gS vkSj tks yksx turk ls ?kCkjkrs gS os turk ds izfrfufèk ugha 

gks ldrsA mUgksaus ekax dh fd ;fn bl ljdkj us foèkkulHkk dh 

lEefr ls ;g lc fd;k gS rks foèkkulHkk dk fo?kVuk ykfteh 

gks tkrk gS D;ksafd foèkkulHkk dh lEefr ls ljdkj py jgh 

gSA vxj ,slk ugha rks 18 ekpZ ls bl ljdkj us tks Hkh dke 

fd;k gS] dkaxzsl ikVhZ mudh fuank djsa vkSj nwljk eaf=keaMy dh  

?kks"k.kk djasA mUgksaus pquko i¼fr esa lqèkkj ,oa nyfoghu yksdra=k 

dh LFkkiuk ij cy nsrs gq, Li"V fd;k fd >xMk fdlh O;fDr 

ls ugha] cfYd uhfr;ksa ls gSA mUgksaus turk dk vkg~oku fd;k 

fd foèkkulHkk ds lkeus lR;kxzg djsa] foèkk;dksa ds fuokl 

LFkkuksa dk ?ksjko djsa] tgka rd laHko gks vkSj turk dh dksbZ 

gkfu bl dk;ZØe ls u gks] ogk¡ ljdkj ds lkFk vlg;ksx dj] 

ljdkj dks Bi dj nsaA mUgksaus dgk ^;g la?k"kZ dsoy lhfer 

mís';ksa ds fy, ugha gks jgk gSA blds mís'; rks cgqr nwjxkeh gS 

Hkkjrh; yksdra=k dks ^jh;y* ;kfu okLrfod rFkk lqn`<+ cukuk] 
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turk dk lPpk jkt dk;e djuk] lekt ls vU;k;] 'kks"k.k 

vkfn dk var djuk] uSfrd] lkaLd`frd rFkk 'kS{kf.kd Økafr 

djuk] u;k fcgkj cukuk vkSj varRkksxRok u;k Hkkjr cukuk gSA 

	 7 twu ls vkanksyu dk u;k pj.k vkjaHk gqvk ftlesa 

foèkkulHkk ds lkeus lR;kxzg vkSj eaf=k;ksa] foèkk;d dk 

?ksjko vkfn 'kkfey FkkA 5 tqykbZ dks ts- ih- us dydÙkk esa  

?kks"k.kk dh fd ,d o"kZ ds vanj ns'kHkj esa fcgkj tSlk vkanksyu 

iQSy tk;sxkA 12 tqykbZ dks foèkkulHkk vfuf'pr dky ds 

fy, LFkfxr dj nh x;hA yxHkx ikap gtkj yksxksa us lR;kxzg 

esa fgLlk fy;kA ftuesa 3407 fxjÝrkj gq,A 30 foèkk;d us 

foèkkulHkk dh lnL;rk ls bLrhiQk ns fn;kA 13 tqykbZ 1974 

dks ts0 ih0 us vkanksyu ds vU; dk;ZØeksa dh ?kks"k.kk dhA 

buesa gj Lrj ij la?k"kZ lfefr;ksa dk xBu] lHkh fuokZpu {ks=kksa 

esa foèkk;dksa ls R;kxi=k dh ekax ds leFkZu esa tqywl rFkk 

1972 ds foèkkulHkk pquko esa dkaxzsl ikVhZ dk ?kks"k.kk i=k 

i<+dj yksxksa dks lqukuk] ftlls yksxksa dks irk py lds fd 

fdrus ok;ns iwjs ugha fd;s x;s vkfn 'kkfey FksA 1 vxLr dks 

fnuHkj miokl j[kk x;kA 'kke esa xk¡èkh eSnku esa ts0 ih0 dk 

Hkk"k.k gqvk] ftlesa ewlykèkkj ckfjl ds ckotwn dkiQh cM+h 

la[;k esa yksx mifLFkr FksA ts0 ih0 us lcksa ls izfrKk djZokbZ 

fd ge vius thou esa fdlh Hkh izdkj ds Hkz"Vkpkj dks lgu 

ugha djsaxs vkSj mls lekIr djus ds fy, iwjk iz;Ru djsaxsA 9 

vxLr ^laiw.kZ Økafr* ds :i esa euk;k x;kA ml fnu 'kjkc 

nqdkuksa] 'kjkc HkfV~B;ksa rFkk ljdkjh nÝrjksa ds le{k èkjuk fn;k 

x;kA 15 vxLr ^yksd LojkT; fnol* ds :i esa euk;k x;k] 

ftlesa Nk=kksa ,oa ;qodksa us ljdkjh lekjksg dk cfg"dkj fd;k 

vkSj vius >M+s iQgjk;sA dbZ txgksa ij iqfyl us vkalw xSl 

NksM+h vkSj HkhM+ ij ykfB;k pyk;hA 16 vxLr dks fcgkj ds 

rRdkyhu yksdk;qDr ,l- ch- lksguh us jkT; ds nks eaf=k;ksa dks 

dkj.k crkvksa uksfVl tkjh fd;kA nkjksxk izlkn jk; ds fo:¼ 6 

djksM+ ds ifEiax lsV dh [kjhn esa xksyeky dk vkjksi yxkA 2 

vDVwcj 1974 dks xkaèkh t;arh ij ^ladYi fnol* euk;k x;kA 

ts0 ih0 us dgk fd egkRek xkaèkh us iw.kZ Lokèkhurk dh dYiuk 

dh Fkh vkèkh Lokèkhurk fczfV'k gqdwer ds lekIr gksus ls vk;h 

gS vkSj ckdh vkèkh Lokèkhurk rc vk;sxh tc ns'k ls xjhch] 

'kks"k.k vkSj fujadq'krk dks [kRe dj lerkewyd lekt dk 

fuekZ.k fd;k tk;sxkA 14 vDVwcj dks ts- ih- us oDrC; tkjh 

dj fcgkj esa xkao] iapk;r vkSj iz[k.M Lrjks ij lekUrj turk 

ljdkj ds xBu ds fy, pkj lw=kh dk;ZØe dh ?kks"k.kk dhA

1-	 ;fn foèkkulHkk dk fo?kVu u gks rks turk dh 

foèkkulHkk cqykbZ tk;A 

2-	 4 uoEcj dks lfpoky; dk ?ksjkoA

3-	 iwjs jkT; esa ljdkjh xfrfofèk;ksa dks Bi djus dk 

vfHk;ku 

4-	 dj ugha nsus dk vfHk;kuA 

	 25 fnlEcj 1974 dks fouksck us ,d o"kZ ds fy, 

ekSu èkkj.k dj fy;kA ekSu dh voLFkk esa Hkh fouksck us ts- ih- 

ds le{k vius fopkj j[ks tks fd j.kNksM+ gksxk mldh thr 

gksxhA d`".k ds j.k NksM+dj Hkkxus ls varr% ;q¼ Vy x;kA 

T;knk ruko u gks] blfy, t; izdk'k th Hkh ;fn j.k NksM+ 

nsrs gS rks mudh thr gksxhA ts- ih- us bldk tcko fn;k fd 

j.k NksM+us dk vFkZ gksxk xíkjhA mUgksaus fouksck dks le>k;k fd 

mudk la?k"kZ fliQZ lÙkk ds fo:¼ ugha] cfYd O;kid vFkZ esa 

lekt ifjorZu ds fy, gSA 1 tuojh 1975 dks mUgksaus ,d 

funZyh; ,oa Lora=k ;qok laxBu dh ?kks"k.kk dh & Nk=k ;qok 

la?k"kZ okfguhA 2 tuojh 1975 dks eksgu èkkfj;k dks ts- ih- 

ds izfr lgkuqHkwfr j[kus ds fy, dsfUnz; eaf=keaMy ls c[kkZLr 

dj fn;k x;kA blh chp 12 twu 1975 dks bykgkckn mPp 

U;k;ky; us bfUnjk xkaèkh ds f[kykiQ jktukjk;.k }kjk nk;j dh 

x;h vthZ ij iQSlyk lquk;k ftlesa pquko lacaèkh Hkz"Vkpkj ds 

fy, Jherh bfUnjk xkaèkh dks ftEesokj ekurs gq, muds pquko 

dks jí dj fn;k x;kA loksZPp U;k;ky; esa vihy ds fy, mUgsa 

20 fnu dk le; fn;k x;k] gkaykafd bl chp os yksdlHkk 

dh lnL; ugha jg x;h FkhA ts- ih- us lykg nh fd lokZsPp 

U;k;ky; ds iQSlys rd mUgsa izèkkuea=kh ds in ls gV tkuk 

pkfg,A blls mudh izfr"Bk c<+sxhA fojksèkh nyksa us izèkkuea=kh ls 

R;kxi=k dh ekax djus ds fy, jk"Vªifr Hkou ds lkeus izn'kZu 

djus dh ;kstuk cuk;hA ts- ih- us dg fn;k Fkk fd mlesa Hkkx 

ugha yw¡xkA ysfdu fe=kksa ds vkxzg vkSj ncko esa vkdj ml 

dk;ZØe esa 'kkfey gksus 25 twu dks os fnYyh igq¡psA 25 twu 

dks jkeyhyk eSnku esa vke lHkk dk vk;kstu fd;k x;k ftlesa 

ts- ih- dks gh eq[; oDrk cuk;k x;kA og ,d ,sfrgkfld 
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lHkk Fkh ftlesa dbZ yk[k yksx lfEefyr gq,A mlh jkr iwjs ns'k 

esa vkarfjd vkikrdky ?kksf"kr dj fn;k x;k rFkk vxys fnu 

ts- ih- lfgr reke cM+s usrk dks fxjÝrkj dj fy;k x;kA tsy 

esa gh ts- ih- dh fdM+uh [kjkc gks xbZ vkSj mUgsa Mk;fyfll ij 

jguk iM+rk FkkA vkikrdky esa ehfM;k dh Lora=krk Nhu yh xbZ] 

U;k;ikfydk dh vktknh ij Hkh izgkj fd;k x;kA bafnjk xkaèkh 

ds NksVs iq=k lat; xkaèkh vkikrdky ds nkSjku lqij izèkkuea=kh 

ds :i esa dq[;kr gks x, FksA ml le; ,d ukjk cgqr e'kgwj 

gqvk Fkk & bejtsalh ds rhu nyky & lat;] 'kqDyk] calhykyA 

vkikrdky ds nkSjku gh 42ok¡ lafoèkku la'kksèku dj yksdlHkk 

ds dk;Zdky dks N% lky dj fn;k x;kA yksdlHkk dk pquko 

1976 esa gksuk Fkk ysfdu lafoèkku la'kksèku ds ckn vpkud 

tuojh 1977 esa bfUnjk xk¡èkh us vke pquko dh ?kks"k.kk dj nhA 

ts- ih- us lHkh fojksèkh nyksa dks ,d lkFk feydj pquko yM+us 

dks dgkA blls turk ikVhZ dk tUe gqvkA chekjh dh gkyr esa 

Hkh tgk¡ rd lEHko gks ldk mUgksaus pquko lHkkvksa dks lEcksfèkr 

fd;kA tgk¡ ugha tk lds ogka mudk Vsi yksxksa dks lquk;k x;kA 

pquko esa turk ikVhZ dks cgqer izkIr gqvkA vle ls ysdj 

xqtjkr rd dkaxzsl dks ,d Hkh lhV ugha feyhA jktLFkku esa 

fliQZ ,d LFkku ij dkxzsl dh thr gqbZA Lo;a Jherh bfUnjk 

xk¡èkh jk;cjsyh ls jktukjk;.k ds gkFkks pquko gkj xbZA lat; 

xkaèkh Hkh vesBh ls gkj x;sA ts- ih- us lcls igys turk ikVhZ 

ds laklnksa dks fnYyh esa ckiw dh lekfèk jkt?kkV ij 'kiFk 

fnyk;hA ikVhZ dks cgqer izkIr gksrs gh izèkkuea=kh in ds fy, 

Hkkx&nkSM+ 'kq: gks x;hA pwafd dbZ ikfVZ;ksa dks feykdj turk 

ikVhZ dk xBu fd;k x;k Fkk blfy, xqVckth Hkh mHkjdj lkeus 

vk;hA jktukjk;.k us lfPpnkUkan dks iQksu dj ts- ih- ds uke 

lans'k fn;k fd mUgksaus ,d Økafr rks iwjh dj nh gS vkSj vc 

pkSèkjh pj.k flag dks izèkkuea=kh cukdj os nwljh Økafr Hkh iwjh 

dj nsaA tc lfPpnk ckcw us jktukjk;.k dk lans'k ts- ih- dks 

fn;k rks os fcxM+ x;s  vkSj cksys fd eSa fdlh dks izèkkuea=kh ugha 

cukÅxkA ts- ih- us Li"V dgk fd ;g r; lkalnksa dks djuk gS 

fd izèkkuea=kh dkSu gksxk\ 13 vizSy 1977 dks vkdk'kok.kh rFkk 

nwjn'kZu ls mudk jk"Vª ds uke lans'k izlkfjr gqvkA mudk lans'k 

cacbZ ds tlyksd vLirky esa Vsi fd;k x;k Fkk bl lans'k esa 

mUgksaus lcls igys mu izfrfufèk;ksa dks okil cqykus ds vfèkdkj 

ij cy fn;kA blds lkFk gh mUgksus jktuhfrd rFkk ljdkjh 

{ks=kksa ls Hkz"Vkpkj lekIr djus ds fy, dkjxj dne mBkus] 

iz'kklfud vkSj pquko lacaèkh lqèkkj djus] fuj{kjrk lekIr djus] 

cqfu;knh f'k{kk fn;s tkus vkSj Å¡p&uhp ij vkèkkfjr tkfr izFkk 

dks lekIr dj lekUkrk ,oa HkkbZpkjs ds vkèkkj ij u;k lekt 

cukus dh vko';drk ij cy fn;kA mUgksaus 'kq: esa gh Li"V 

dj fn;k fd lrk&ifjorZu ek=k ls dksbZ lkekftd ifjorZu ugha 

gksxk] vkSj lEiw.kZ Økafr ds y{;ksa dks izkIr djus ds fy, dke 

tkjh j[kuk gksxkA ysfdu pquko [kpZ de djus] Hkz"Vkpkj lekIr 

djus vkSj tu izfrfufèk;ksa dks okil cqykus ds ekeyksa esa dksbZ 

dkjZokbZ ugha dh xbZA 5 twu 1978 dks ts- ih- us lkoZtfud 

:i ls oDrC; fn;k ^^turk ljdkj Hkh fiNyh dkaxzsl ljdkj 

ds gh jkLrs ij py jgh gS yksx mEehn [kks jgs gS D;ksafd turk 

ikVhZ mudh vis{kk ij [kjh ugha mrj jgh gSA  os cjkcj dgrs 

Fks fd ;fn mudk LokLFk lkFk nsrk rks os laiw.kZ Økafr ds fy, 

ns'kO;kih ;k=kk,a can u djrsA 

	 thou ds vafre fnuksa esa yksduk;d turk ljdkj dh 

dk;Ziz.kkyh ls iwjh rjg fujk'k gks pqds FksA mUgsa ;g ,glkl gks 

pqdk Fkk fd Økafr foiQy gks pqdh gSA xk¡èkh dh rjg ts- ih- 

dks Hkh thou ds vafre fnuksa esa fl;klr ds LokFkhZ pfj=k ls 

iwjh rjg eksgHkax gks x;k FkkA 

	 fiQj Hkh O;kid iQyd ,oa ifjizs{; esa ns[kus ij 

Li"V yxrk gS fd 1974&75 dk fcgkj vkanksyu vktkn Hkkjr 

ds bfrgkl dh ,d ;qxkardkjh ?kVuk gSA ewyr% ;g Nk=kksa ds 

vkn'kZoknh vkSj vfgald vkanksyu ls tuer cukdj 'kklu 

ds Hkz"Vkpkj dks nwj djus] jktuhfr ds LFkku ij yksduhfr dks 

rjthg nsus] jktlÙkk ds mij yksdlÙkk dks LFkkfir djus dk 

rgjhd FkkA fcgkj vkanksyu ts- ih- ds vius thou dk Hkh ,d 

fu.kkZ;d iM+ko gSA blus mUgsa vius lkekftd jktuhfrd fopkjksa 

dks tehu ij mrkjus dk volj fn;kA ns'k esa t:jh lkekftd 

cnyko ykus dh izcy bPNk ls mUgksaus vius yacs jktuhfrd 

thou esa dbZ Økafrdkjh fopkjksa dks viuk;k Fkk] ij blds lkFk 

gh mUgksaus dHkh mPp uSfrd fl¼karksa dks ugha NksM+k] HkkSfrd 

ykHk dh txg ijksidkj vkSj mnkjrk dh Js"Brk dks dcwy fd;k 

rFkk jktlÙkk dh txg yksd'kfDr dks gh cnyko dk csgrj 

midj.k ekukA mudk vafre y{; Fkk laiw.kZ Økafr vFkkZRk~ thou 
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ds lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd] lkaLd`frd] 'kS{kf.kd vkSj 

uSfrd {ks=kksa esa cnykoA mudk ekuuk Fkk fd Økafr lrr vkSj 

gj {ks=k esa lkFk&lkFk pyus okyh izfØ;k gS vkSj vU; {ks=kksa esa 

cnyko yk, cxSj dksbZ ,d cnyko ugha gks ldrkA os ekurs 

Fks fd blh ds pyrs fliQZ jktuhfrd ,oa vkfFkZd cnyko ij 

tksj nsus okyh fopkjèkkjk,¡ vliQy gqbZ gSaA 

	 jktuhfrd nyksa vkSj jktuhfrd izfØ;k ij iwjk Hkjkslk 

u djus okys ts- ih- us èkhjs&èkhjs 'kSf{kd O;oLFkk] csjkstxkjh 

dh fLFkfr] Hkz"Vkpkj] egaxkbZ vkSj lkekftd dqjhfr;ksa dks ysdj 

cspSu ukStokuksa ij Hkjkslk fd;k vkSj mudh mtkZ dks lekt esa 

cnyko dh fn'kk esa eksM+us dk iz;kl fd;kA mUgksaus 72 lky dh 

mez esa Nk=kksa&ukStokuksa ls lhèkk laokn cuk;k] fujadq'k jktlÙkk 

ds fo:¼ ,d O;kid tuvkanksyu pyk;k rFkk yksdrkaf=kd 

rjhds ls mls ijkftr dj Hkkjr esa yksdra=k dks fpjathoh 

cuk fn;kA mUgksaus viuh iwjh ftUnxh lkezkT;okn] iQklhokn] 

xjhch] Hkw[kejh] csjkstxkjh] vlekurk] Hkz"Vkpkj] tkfrokn ,oa 

lkekftd dqjhfr;ksa ds fo:¼ la?k"kZ djus esa gkse dj nh 

	 Li"V gS fd ts- ih- dk lkjk fpUru vkSj deZ 

turk ,oa tufgr ls lacafèkr gS rFkk mudh lektokn ls  

laiw.kZ Økafr rd dh ;k=kk dk vHkh"V Hkh ;gha gSA thou Hkj 

os lkekftd&jktuhfrd ifjorZu ds fy, la?k"kZ djrs jgs vkSj 

mlesa ,d gn rd dke;kc Hkh jgsA ;ss ckr vkSj gS fd muds 

f'k";ksa us tks laiw.kZ Økafr dh gh fl;klh iSnkb'k Fks] lcls igys 

laiw.kZ Økafr dh Hkkouk ,oa muds vjekuksa dk xyk ?kksaVk ysfdu 

blls ts- ih- dh egÙkk] egkurk vkSj izklafxdrk de ugha gksrhA 

vkt Hkh yksx xk¡èkh&yksfg;k&vEcsndj dh rjg ts- ih- dk uke 

ysdj fl;klr dk lksiku p<+ jgs gSaA
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