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lgk;d izkè;kid] fp=kdyk foHkkx

Mh0,0oh0 dkyst] dkuiqjA

pkSd iwjuk Hkkjrh; laLd`fr esa ,d ekaxfyd dk;Z ekuk tkrk gSA mRrj 
izns'k ds fgUnw ifjokjksa ds yxHkx lHkh 'kqHk dk;ks± esa iwtk dk fo/ku gS] vkSj 
bl iwtk esa iwtkLFky ij cuk;h tkus okyh osnh esa lw[ks vkVs ds iz;ksx ls 
Hkwi`"B ij T;kferh; vkd`fr;k¡ cuk;h tkrh gSaA bls pkSd dgrs gSa ftl ij 
nsoh&nsorkvksa vkSj ;Kosnh dks izfrf"Br fd;k tkrk gSA oLrqr% ;g ,d izdkj 
dh yksddyk gSA bls yksddyk ds 'kCnksa esa /wfyfp=k Hkh dgrs gSaA izLrqr 'kks/ 
vkys[k esa bl dyk ds ikjEifjd Lo:i ,oa bldh 'kkL=kh;rk dh ekSfyd <ax 
ls vfUo{kk dh x;h gSA 

ekaxfyd fpÉ] osnh] yksddyk] pkSd iwjuk,¡] /wfyfp=kA

mRrj izns'k dh yksd dyk ^pkSd iwjuk* dk ,d  
voyksdukRed vè;;u
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mRrj izns'k dh yksd dyk ^pkSd iwjuk* dk ,d voyksdukRed vè;;u

	 Hkkjr ds izR;sd jkT; esa eaxydkjh ,oaa  
dY;k.kdkjh Hkwfe (iQ'kZ) vyadj.k dk 

foèkku izkphudky ls gSA ;g Hkwfe vyadj.k vFkok èkjk fp=k 
izR;sd 'kqHk eqgwrZ ,oa fo'ks"k volj ij cuk;s tkrs gSaA ;g 
ijEijk fofHkUu jkT;ksa esa yksd laLd`fr dh fofoèkrk ds dkj.k 
vyx&vyx ukeksa ls izpfyr gSA jktLFkku esa ^ekWMuk* xqtjkr 
esa ^jaxksyh* o ^lkfFk;k*] egkjk"Vª esa ^jaxksyh*] eè; izns'k esa 
^lfr;k* ,oa ^ekaMuk*] mRrjk[k.M esa ^,si.k* ;k ^vkiuk*] 
mRrj izns'k esa ^pkSd iwjuk* ,oa ^lkaa>h*] cqUnsy[k.M esa ^mjsu*] 
fgekapy izns'k esa ^ekUMuk* o ^vnwiuk* fcgkj esa ^vfjiu* 
;k ^vgiu*] mM+hlk esa ^>ksVh* o ^eq#tk*] if'pe caxky esa 
^vYiuk*] rfeyukMq esa ^dksye*] dukZVd esa ^jaxoYyh*] vkUèkz 
izns'k esaa ^eqXxw* (eqXxqy)] dsjy esa ^dksye* ,oa ^iQwy dksye* 
vkfn Hkw&yksdkadu izfl¼ gSaA bu lHkh Hkw&fp=k.kksa esa leku :i 
ls ,d yksd ekU;rk] buds vUr% dj.k esa O;kIr fn[kk;h nsrh 
gS og ;g fd ftu ?kjksa esa budk vadu gksrk gS] mu ?kjksa esa 
veaxy dk uk'k gksrk gS vkSj bZ'oj dh d`ik O;kIr gksrh gSA 
Hkwfe fp=k.k jpuk dk loZizFke ^fp=klw=ke* esa izlax feyrk gS& 
^^lqj&lqUnfj;ksa dks Hkqykok nsus ds fy, egkeqfu us vfr lqxfUèkr 
vke dk jl ysdj i`Foh ij ,d mRre L=kh dk fp=k cuk;kA 
fp=k esa og L=kh yko.;orh Js"B vIljk fn[kk;h iM+us yxh] 
ftls ns[kdj os lHkh nso& fL=k;k¡ yfTtr gks xbZA**1

	 okRL;k;u jfpr ^dkelw=k* ij dh xbZ Vhdk ia0 
;'kksèkj dh ^t;eaxyk* vfr egRoiw.kZ gSA okRL;k;u us dkelw=k 
ds r`rh; vè;k; esa pkSlB foèkkvksa (dykvksa) dk o.kZu gSA 
bl xzUFk dh jpuk yxHkx bZ0iw0 prqFkZ 'krkCnh ls bZ0iw0 lIre 
'krkCnh ds eè; esa ekuk tkrk gSA bl xzUFk ds r`rh; vè;k; 
esa 64 dykvksa ds NBosa uEcj esa ^r.Mqy dqlqeofy fodkjk* 
;kfu ^^6- r.Mqy dqlqeofy fodkj dyk& bl dyk esa pkoyksa 
ls iQ'kZ ij vusd izdkj dh HkfDr jpuk dh tkrh gS] tSls& 
pkSd iwjuk vkfn**2 vkSj uosa uEcj ij ^ef.k Hkwfedk deZ* ;kfu 
^^9- ef.kHkwfedk deZ ef.k;ksa ds iQ'kZ dks ltkus dh dyk**3 

dk m¼j.k vk;k gSA 

	 ^^mRrj izns'k ds Hkwfe fp=k.k esa izR;sd 'kqHk voljksa 
ij ^pkSd iwjuk* vfuok;Z gSA ;g vkVs ;k lw[ks jaxksa ls cuk;k 
tkrk gSA bls ^pkSd Mkyuk* Hkh dgrs gSA pkSd iwjuk esa ^iwjuk* 
'kCn iw.kZrk dk viHkza'k izrhr gksrk gS tks ^pkSd* vFkkZr vkaxu 
;k pkjksa fn'kkvksa dh iw.kZrk dk Hkkx izdV djrk gSA ;g pkSd 
fuR;o`r uSfefRrd ozr&R;ksgkj rFkk lksyg laLdkjksa ds izR;sd 
pj.k ij cuk;s tkrs gSaA lHkh ifjokjksa esa ikjEifjd pkSdksa dks 
cukuk 'kqHk ekuk tkrk gSA ^pkSd* dk fp=kkadu cukus okyh L=kh 
dh dYiuk 'kfDr rFkk dykRedrk dk |ksrd gksrk gSA**4 
	 ^pkSd* jpuk esa yksd&dY;k.k dh Hkkouk fufgr gksrh 
gSA ^yksd* vFkkZr ljy rFkk vifj"d`r lekt ftldk ewy 
LoHkko laLdkjksa ij vkèkkfjr gksrk gS vkSj ftlds laLdkj nSfud 
thou ds fofHkUu igyqvksa ij vkèkkfjr gksrs gSaA blh nSfud 
thou esa jfpr dyk] yksd dyk ds vUrxZr vkrh gSA yksd 
dyk ftlesa yfyr dyk ds fl¼kUr ds vuq:i dqN ugh gksrk 
cfYd ;g :f<+xr gksrh gSA
	 ^pkSdiwjuk* mRrj Hkkjr fo'ks"k :i ls mRrj izns'k dh 
yksd dyk gSA ;g eaxy dkeuk ls mDr 'kqHk voljksa ij cuk;h 
tkrh gSA pkSd dk vadu izk;% Hkwfe ij fd;k tkrk gSA
	 Hkkjr ds 29 jkT;ksa vkSj 7 dsUnz&'kkflr jkT;ksa esa mRrj 
izns'k dk LFkku izeq[k gSA ^^bl {ks=k ds vusd uke jgsA bZlk ls 
Ng 'krkCnh igys Hkkjr ds 16 egktuin Fks ftuesa vkB&dk'kh]  
dks'ky] eYy] psfn] oRl] d:] ikapky vkSj 'kwjlsu blh {ks=k 
esa FksA**5 lu~ 1950 rd bl izns'k dks ^la;qDr izkar* ds uke 
ls lEcksfèkr fd;k tkrk FkkA 26 tuojh 1950 dks Hkkjrh; 
lafoèkku ykxw gksus ij bls ^mRrj izns'k* uke izkIr gqvkA ^^mRrj 
izns'k Hkkjr dk lhekUr izns'k gSa bldh lhek usiky dks Nwrh 
gSA mRrjk[k.M ds xBu ds iwoZ bldh lhek,a phu ds frCcrh 
{ks=k dks Nwrh Fkha ysfdu vc ;g {ks=k mRrjk[k.M esa pyk x;kA 
izns'k ds mRrj esa vc usiky lhek ds lkFk mRrjkapy dh 
f'kokfyd ioZr Jsf.k;ka gSA if'peh vkSj nf{k.k if'peh lhek ij  
gfj;k.kk] fnYyh vkSj jktLFkku gS rFkk nf{k.k esa eè; izns'k 
vkSj iwohZ lhek fcgkj ls yxh gqbZ gSA**6 ;g izns'k orZeku esa 

1.	 jke izrki f=kikBh 'kkL=kh] lEesyu if=kdk] dyk vad (1987) 
(vuqoknd% Jh rkfj.kh'k >k] fp=klw=ke)] fgUnh lkfgR; lEesyu] iz;kx] 
i`0&435
2.	 MkW0 ikjlukFk f}osnh] dkelw=ke (2004)] pkS[kEck fo|kHkou]  
okjk.klh] i`0&59  
3.	 MkW0 ikjlukFk f}osnh] dkelw=ke (2004)] pkS[kEck fo|kHkou]  
okjk.klh] i`0&59

4.	 Mk0 :fp xqIrk] ^pkSd iwjuk* mRrj izns'k dh yksd laLd`fr dk 
lzksr&,d foospu] 'kks/ izcU/ (2005)] N=kifr 'kkgw th egkjkt 
fo'ofo|ky;] dkuiqj] i`0&66
5.	 vk'kqrks"k fujatu] mRrj izns'k 2015] lwpuk ,oa tulEidZ foHkkx] 
mRrj izns'k] i`01
6.	 vk'kqrks"k fujatu] mRrj izns'k 2015] lwpuk ,oa tulEidZ foHkkx] 
mRrj izns'k] i`&03
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75 ftyksa esa foHkDr gSA ^^igys iz;kx rd iQSyk gqvk ;g iwjk 
{ks=k eè; ns'k ds uke ls vfHkfgr gqvkA orZeku mRrj izns'k 
dh lhek,¡ Hkh yxHkx ogh gSA fgUnw dFkk lkfgR; esa ;g ns'k 
ifo=k ekuk tkrk gS] D;ksafd jkek;.k vkSj egkHkkjr esa ftu 
egku O;fDr;ska vkSj nsorkvksa dk o.kZu gS os ;gha FksA ;gk¡ ds 
fuoklh lokZfèkd lqlaLd`r vk;Z ekus tkrs FksA mudh cksy&pky 
vkSj mudk O;ogkj vkn'kZ ekuk tkrk FkkA os yksx èkkfeZd 
jhfr&fjoktksa ds iwjh rjg tkudkj Fks vkSj fcuk fdlh =kqfV ds 
cfy iwtk vkfn dj ldrs FksA**7 ;g izns'k lnSo ls èkeZ ,oa 
laLd`fr dk dsUnz jgk gS vkSj izkphu le; ls Íf"k eqfu;ksa dh 
riks Hkwfe jgk gSA
	 ^pkSd* volj vuqdwy fufeZr dh tkrh gS rFkk 
euksHkkoksa ij vkèkkfjr buds vkdkj o ekaxfyd fpÉ cuk;s 
tkrs gSaA ewyr% buds vkdkj f=kdks.k] prq"dks.k (prq";ny)]  
iapdks.kh; (iapny)] "k"Vdks.k ("k"Vny)] v"Vdks.kh; 
(v"Vny)] "kksM'kny] ukS [k.Mh;] dey vkdkj] dey&iRrh 
vkdkj] dey dyh vkdkj] o`Rr] 'ka[kkdkj] ikukdkj] iQwykdkj 
,oa dksM+jk vkfn gksrs gSaA ̂ ^'kqHk dk;ks± esa gYnh] lw[ks vkVs] jksyh] 
xs:] pwuk vkfn ls f=kHkqtkdkj] "kV~dks.k] vk;rkdkj] xksykdkj 
pkSd iwjh tkrh gSA**8 bu okg~; vkdkjksa ds lkFk&lkFk fofHkUu 
ekaxfyd fpÉ cuk;s tkrs gSaA 
	 pkSd dh jpuk ekU;rk ,oa fofèk vuqlkj izk;% dqvkajh 
dU;k;sa] fookfgr fL=k;k¡ ,oa iqjksfgr (deZdk.Mh czkã.k) }kjk 
dh tkrh gSA izkphu dky ls ?kjksa dks lkiQ j[kus dh vko';drk 
vkSj mldh ltkoV dh bPNk us ?kj dh y{eh vFkkZr x`g.kh dks 
bl dk;Z dks djus dh izsj.kk nhA izR;sd ?kj dh x`g&lTtk ukjh 
dh lq?kM+rk dks n'kkZrh gSA mldk ;g Hkko lkaLd`frd ijEijk 
dk vfHkUu vax gSA fdlh Hkh lkaLd`frd volj ij eaxy 
dkeuk lkj xfHkZr gksrh gS vkSj bl eaxy dkeuk gsrq lkSUn;Ze;h 
okrkoj.k rS;kj djuk ukjh dk drZO; gksrk gSA izR;sd fgUnw 
ifjokj esa bl izdkj ds eaxye;h okrkoj.k dks rS;kj djus ds 
fy, Hkwfe ,oa fHkfRr fp=kkadu vko';d rRo ekuk tkrk gSA
	 pkSd iwjus dk LFkku vkaxu] nsgjh] cjksBk] pcwrjk] }kj] 
eq[;}kj] nsoLFkku] laLdkj LFky] gou&;K LFky] vuq"Bkfud 
LFky] dq.M LFky] iwtu&ikB LFky] fookg LFky] jLe&fjokt 
LFky vkfn gksrs gSaA pkSd ftl LFkku esa iwjh (j[kh) tkrh 

gS] loZizFke ml LFkku dks èkks&iksNdj vFkok xk; ds xkscj 
(xÅysiu) ls yhidj ;k xs: ls yhi dj LoPN o 'kq¼ fd;k 
tkrk gSA ^^bl pkSd esa fcUnq] LokfLrd] prq"dks.k] f=kdks.k] iw.kZ 
dqEHk] f=k'kwy] vkM+h vkSj [kM+h js[kkvksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 
loZizFke Hkwfe dks lkiQ djds xkscj ;k xs: ls yhik tkrk gS 
;k dHkh&dHkh yksx Hkwfe dks ikuh ls èkksdj ,sls gh pkSd iwjrs 
gSaA**9

^^LouqfyIrkodk'kk p funs'ka eèkqdk 'kqHkkA
lqizlÂkfHkxqIrk p Hkwfe% L;kfPp=kdekZf.kAA14AA

fp=kdkjh ds fy, vPNh rjg fyih gqbZ] foLr`r] dksey] ifo=k] 
izlkn ;qDr rFkk lqjf{kr Hkwfe mRre gksrh gSA10

	 pkSd j[kus dk ekè;e izk;% tkS vFkok xsagw¡ dk vkVk] 
eSnk] gYnh] jksyh] xqyky (vHkzd)] xs:] ,siu (pkoy dk 
ihBk tks pkoy fHkxksdj ihldj mlesa FkksM+h ek=kkvksa esa gYnh 
feykdj nwfèk;k (Øhe) jax dk nzo rS;kj fd;k tkrk gS) ,oa 
vukt vkfn gksrs gSaA ^^pkSd dsoy mRrj izns'k esa gh ugh oju~ 
lEiw.kZ Hkkjr esa bl rjg ds pkSd iwjus dh izFkk FkksM+s cgqr 
vUrj ds lkFk fo|eku gSA izLrqr pkSd mRrj izns'k esa izk;% 
lHkh 'kqHkkoljksa ij vkVs (xsagw¡] tkS&eSnk) ;k ,siu (fils gq, 
pkoy)] gYnh] eSnk&gYnh vkfn ls Hkwfe ij ?kj dh efgyk,¡ 
vFkok iqjksfgr cukrs gSaA ozr lEcUèkh dFkk&fp=kksa esa Hkh ;g 
pkSd izpqj ek=kk esa fpf=kr fd;k tkrk gSA**11 lw[ks ekè;e ls 
eqDrgLr }kjk ;g vukfedk] eè;ek] rtZuh ,oa vaxwBs ls pqVdh 
Hkjdj] cqjd&cqjd dj cuk;h tkrh gS rFkk vknzZ ekè;e ,siu 
;k xs: ls :bZ vFkok diM+s ds VqdM+s ls vaxqfy;ksa ds lgkjs 
pwvk&pwvk dj cuk;h tkrh gS vkSj vukt }kjk eqVBh esa Hkjdj 
fuf'pr izrhdksa o fpÉksasa esa Hkj&Hkj dj rS;kj dh tkrh gSA pkSd 
ewyr% js[kk ,oa fcUnq izèkku gksrh gSA ^^bu fp=kksa dh js[kkvksa 
esa lqèkjkbZ vkSj ckjhdh dh vis{kk Hkkouk dh izèkkurk gksrh gSA 
muesa lknkiu vkSj èkkfeZd ifo=krk dk Hkko gksrk gSA**12 bldk 
izkjEHk dsUnz fcUnq ls fd;k tkrk gSA fcUnq ijczã dk izrhd 
Lo:i gS vkSj blls l`tu dk izkjEHk ekuk tkrk gSA pkSd izk;% 
T;kfefrd izèkku :iksa esa cuk;h tkrh gS ijUrq buds vyadj.k 

7.	 vk'kqrks"k fujatu] mRrj izns'k 2015] lwpuk ,oa tulEidZ foHkkx] 
mRrj izns'k] i`&09
8.	 t; izdk'k jk;] MkW0 ;ksxsUnz izrki flag] mRrj eè; {ks=k dh yksd 
laLd`fr (1999)] izdk'ku foHkkx] lwpuk vkSj izlkj.k ea=kky;] Hkkjr 
ljdkj] ubZ fnYyh] i`0&55

9.	 MkW0 fceyk oekZ] mRrj izns'k dh yksddyk (1987)] t; Jh 
izdk'ku] fnYyh] i`0&24 o 25
10.	 jke izrki f=kikBh 'kkL=kh] lEesyu if=kdk] dyk vad] (1987) 
vuqoknd Jh rkfj.kh'k >k] (fp=k lw=ke)] fgUnh lkfgR; lEesyu] iz;kx] 
i`0&458
11.	 Mk0 fceyk oekZ] mRrj izns'k dh yksd dyk& Hkwfe vkSj fHkfRr 
vadj.k (1987)] t; Jh izdk'ku] fnYyh] i`0&24
12.	 okpLifr xSjksyk] Hkkjrh; fp=kdyk (1990)] pkS[kEck laLd`r 
izfr"Bku] fnYyh i`0&248
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esa vkys[ku ls ;qDr y;kRed js[kkvksa dk iz;ksx Hkh fd;k tkrk 
gSA tgk¡ pkSd iwjh tkrh gS og {ks=k fp=k Hkwfe dk :i ys ysrk 
gSA
	 pkSd iwjuk eaas cuk;s x;s izR;sd T;kfefrd :iksa dk 
viuk&viuk egRo] ekSfydrk rFkk fof'k"Vrk gksrh gS blesa 
fufeZr 'kqHk ,oa ekaxfyd fpÉksasa ds xw<+ vFkZ gksrs gSaA mRrj izns'k 
dh ^pkSd iwjuk* dk egRo ;gk¡ ds lkekftd ,oa lk¡Ld`frd 
thou dk egRoiw.kZ vax gS tks fgUnw ifjokjksa ds èkkfeZd ljksdkj 
ls tqM+h gSA budk vadu fgUnw uo o"kZ lEorlj ds pS=k ekl ls 
izkjEHk gks tkrk gSA bls cukus esa {ks=kh; :i ls izkIr lkexzh ,oa 
:iksa esa fofoèkrk,¡ nf'kZr gksuk vkSj vadu esa 'kSyhxr ifjorZu 
gksuk LokHkkfod fn[kk;h nsrk gSA pkSd drZO;ksa ds izfr lpsrd 
dh Hkwfedk esa lnSo lfØ; gksus dk lans'k nsrh gS o izsfjr djrh 
gSA pkSd iwjuk mRrj izns'k dh lkaLd`frd fojklr gSA fofoèk 
yksdkpkjksa esa budh fof'k"Vrk ds n'kZu fufgr gSA
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^czr&R;ksgkj pkSd*] ftBou ,dkn'kh
(nsoksRFkkuh ,dkn'kh)

}kjk&izkph fuxe] lhrkiqj 
ek/;e&,siu
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